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Galeria dos Ex-Presidentes

Nossa Regional Santo André da APM,
que engloba os municipios de San-
to André, Maua, Ribeirao Pires e Rio
Grande da Serra, existe desde 1952.
Nossa primeira sede propria, na Rua
Justino Paixao, foi inaugurada dez anos
depois e, em 1999, viemos para a
atual Casa do Médico. Nessa época,
foi criada a Galeria de Ex-Presidentes,
com fotos daqueles que tanto se de-
dicaram a nossa entidade. Nestes 25
anos, alguns espacos da Casa do Mé-
dico tiveram mudancas de funciona-
lidade, com algumas reformas sendo
feitas, tornando oportuna a mudanca
de localizacao da Galeria.

Algumas das fotos da Galeria tinham
mais de 50 anos; entdo fizemos um
trabalho de recuperacao digital e de
ampliacdo de cada imagem e defini-
mos a instalacdo em um local mais
nobre e visivel da Casa do Médico: o
saguao que leva ao auditorio. Também
fizemos questao de colocar junto as fo-
tos dos ex-presidentes, a composicao
da diretoria de cada gestao, com 0s
nomes daqueles que tanto nos ajuda-
ram voluntariamente por anos, alguns
por décadas. Infelizmente, algumas
informacoes das primeiras diretorias
estavam registradas somente em livro

de ata da entidade, onde nao foi pos-
sivel resgatar informacoes de 70 anos
atras, principalmente pela condicao do
papel e/ou da tinta do registro inicial.

Para a reinauguracao, fizemos um co-
quetel convidando todos os ex-presi-
dentes e seus familiares, no dia 10 de
agosto, com a presenca de represen-
tantes da maioria dos ex-presidentes,
estes de altissimo nivel, como ex-pre-
feito, vereadores, professores, pre-
sidentes de fortes entidades médicas
pablicas ou privadas, entre outros. O
espirito que dominou o encontro foi o
do associativismo e da importancia da
Regional na vida profissional, pessoal
e familiar dos envolvidos. Dentre os
presentes, muitos nao se conheciam,
alguns nao se viam ha bastante tem-
po e alguns sequer conheciam nossa
sede, mas 0 assunto predominante foi
sobre 0 quanto a Regional foi e ainda
€ importante em nossas vidas, e isso
trazia brilho nos olhos das pessoas!!

Ficamos juntos por apenas duas horas,
mas elas trouxeram sentimentos inten-
so0s e reforcaram a uniao pela nossa As-
sociacao! A Galeria dos Ex-Presidentes
Mmais uma vez nos ajudou nesse resgate
de propdsitos! E ela pode ser melhora-
da, com as informacoes que nos faltam
ou que devam ser corrigidas e materiais
e depoimentos historicos que alguns
dos presentes ficaram de nos mandar.
Estamos abertos ao enriquecimento
trazido por cada associado.

E a histdria das nossas diretorias con-
tinua...

Dr. Newton Ota Takashima
Presidente da Associagdo Paulista de Medicina de Santo André, Mauad,
Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra
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EVENTOS

TERRA DE NINGUEM
29 DE AGOSTO AS

Prof. Dr. Alexandre C. M. Amato

* Doutor em Ciéncias pela FM-USP (Universidade de Sao Paulo

* Presidente da Associacao Brasileira de Lipidema (www.lipide-
ma.org.br)

* Cirurgiao Vascular, Endovascular e Ecografista Vascular pela
AMB, SBACV (Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vas-
cular) e CBR (Colégio Brasileiro de Radiologia)

* Cirurgido Geral pelo CBC (Colégio Brasileiro de Cirurgioes)

Dra. Ariadne Stacciarini
* Residéncia em Clinica Médica e em Cardiologia
* Titulo de Especialista em cardiologia pela SBC
* MBA em Gestao Empresarial.
* Diretora Cientifica APM de Santo André

ACESSE O LINK
https://us06web.zoom.us/j/83221812865 V
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‘ “f SIMPOSIO JOVENS MEDICO

¢ Dia: 28 de setembro, a partir das 8h30

Local: anfiteatro da APM Sao Bernardo, R. Pedro Jacobucci,
400, Jardim das Américas, Sao Bernardo do Campo

* Realizacao das trés Regionais da APM do Grande ABC: Santo
André, Sao Bernardo e Sao Caetano
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A Casa do Médico esta sempre em
busca das melhores parcerias com
empresas locais e nacionais, para

oferecer a vocé produtos e servicos

Uso Racional de

Hemocomponentes

Este foi o tema da ultima live pro-
movida pela Diretoria Cientifica da
Associacao Paulista de Medicina
de Santo André, Maua, Ribeirao
Pires e Rio Grande da Serraem 24
de junho, a partir das 19h30, pela
plataforma Zoom.

Para ministrar a aula, foi con-
vidado o expert no assunto Dr.
Afonso José Pereira Cortez, dire-
tor médico do Hemocentro Col-
san, que esmiugou o tema com
uma palestra muito ampla e atu-
al. Entre os topicos abordados:
0 que é Patiente Blood Manage-
ment (PBM)?; Resposta compen-
satoria de anemia; Resposta a
anemia - Limites de compensa-
¢cao; Limites da compensacao da
anemia cronica; Estudo classico
- estratégia restritiva em pacientes criticos;
Consideracoes sobre uso de concentrado
de hemacias; Transfusao de plaquetas -
pré-procedimentos invasivos; Transfusao de
Plasma Fresco; entre outros.

Dr. Afonso José Pereira Cortez € Médico Espe-
cialista em Hematologia e Hemoterapia pela
Associagao Brasileira de Hematologia e He-
moterapia (ABHH); Especialista em Transplan-

SEJA SOCIO!

com condicoes diferenciadas.

ASSOCIACAD PAULISTA
DE MEDICINA

SANTO ANDRE

Associagao Paulista de M...

te de Medula Ossea pela Sociedade Brasileira
de Transplante de Medula Ossea (SBTMO);
Doutor em Ciéncias Médicas pela Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo; e
Diretor Médico do Hemocentro Colsan - Asso-
ciacao Beneficente de Coleta de Sangue.

A coordenacgao da live esteve a cargo da Di-
retora Cientifica da Casa do Médico de Santo
André, Dra. Ariadne Stacciarini.
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A importancia do ato meédico na

protecao da saude publica

No Brasil, a Lei n° 12.842/2013,
conhecida como “Lei do Ato
Meédico”, regulamenta as atividades
que sao de exclusividade dos
médicos. Um dos pilares da
medicina, essa Lei assegura

que somente médicos com a

devida formacao e experiéncia

na area de atuacao podem

realizar intervencoes que exigem
profundo conhecimento técnico

e cientifico, protegendo, dessa
forma, a saide e seguranca

dos pacientes. No entanto, o
crescimento do mercado de
estética e de saiide impulsionou o
surgimento de muitos profissionais
nao médicos que buscam

realizar procedimentos invasivos

e lucrativos, desrespeitando
totalmente as diretrizes do Ato
Médico. Para analisar essa questao
complexa, que envolve interesses
financeiros, desinformacao, falta de
fiscalizacao e uma cultura de busca
por solucoes rapidas e baratas, a
revista digital Noticias Médicas
convidou o Delegado Regional da
Comissao Estadual de Residéncia
Médica, Dr. Adriano Meneghini.
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Dr. Adriano Meneghini

Médico cardiologista titulado pela Sociedade
Brasileira de Cardiologia e registrado no CRM.
Professor Assistente da Disciplina de
Cardiologia da Faculdade de Medicina do ABC.
Mestre em Ciéncias da Saude pela Faculdade de
Medicina do ABC.

Doutor em Cardiologia pela Faculdade de
Medicina do ABC.

Fellow do American College of Cardiology.
Delegado Regional da Comissao Estadual de
Residéncia Médica.
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Quais sao os riscos e complicacoes potenciais
quando um procedimento médico é realizado por
alguém sem a devida qualificacao?

Os riscos sao 0s maiores possiveis. Existe uma forma-
cao especifica visando a habilidade e as competén-
cias para a realizacao de cada tipo de procedimento.
Dessa forma, subentende-se que o médico teve o
devido treinamento e especializagcao, tanto tedrico
como pratico. Portanto, uma pessoa nao médica que
fez um treinamento sabe la de que forma ou mesmo
qual foi a carga horaria, que pode ser muito baixa, se
propoe a fazer algum tipo de procedimento exclusivo
da area médica como se fosse algo simples, o risco
de uma complica-
cao ocorrer € mui-
to grande. Mesmo
com todos os predi-
cados conseguidos,
ou seja, o profis-
sional é formado,
habilitado e titulado, o risco sempre vai existir, visto
gue a medicina ndo € uma ciéncia exata. E esses
riscos sao minimizados exatamente com o devido
treinamento em servico e o tempo de habilitacao que
o profissional tem. Entao, pensar em um profissional
sem todo esse preparo, sem esse know-how, € uma
coisa lotérica, porque € muito mais facil dar errado do
que dar certo. Inclusive, se analisarmos amplamente,
nem todo médico formado esta apto para realizar
todos os procedimentos que a medicina dispoe. Por
iss0, as sociedades de especialidades estao em cima
da necessidade da formacao qualificada.

Quais especializacoes médicas sao as mais visa-
das por profissionais de outras areas?

Indiscutivelmente, a area estética. Cirurgia plastica
e dermatologia sao especialidades onde consta-
tamos as maiores atrocidades que estao sendo
praticadas por profissionais de outras areas. E s6
acompanhar o noticiario para ver casos de pessoas
que morrem ou tém complicacoes graves na mao
de pessoas nao habilitadas e nao capacitadas.
E veja bem, como eu disse na questao anterior,
muitas vezes também existem médicos que agem
de forma inadequada, realizando procedimentos
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"Tudo deve ser analisado. Alguns procedimen-
tos jamais poderao ser feitos fora de um hos-
pital, especialmente se a pessoa tiver alguma
comorbidade, como diabetes, hipertensao ou
outros problemas cronicos de saude”

para os quais eles ndo estao treinados. E ai o pro-
blema continua 0 mesmo. Por exemplo, dentro da
dermatologia, existe a area estética e a patologica,
que cuida dos problemas de salde. E na dermato-
logia estética existem subdivisoes: estética facial,
corporal e assim por diante. O dermatologista vai
procurar a area de atuacao e fazer a especializacao
necessaria para poder realizar com seguranca cada
procedimento. Mas existe uma brecha legal nessa
histéria. Segundo o Conselho Federal de Medicina
[CFM], o médico quando termina a faculdade de
medicina ja esta habilitado para exercer a medicina
em sua totalidade. Do ponto de vista legal, signifi-
ca que o médico poderia fazer, por exemplo, uma
neurocirurgia sem
nunca ter feito
residéncia nessa
especialidade. E
|6gico que no meio
do caminho entra
a questao ética,
gue ndo permitird que o profissional se proponha
a tal pratica sem a devida especializacao.

Que tipo de treinamento e qualificacao sao ne-
cessarios para realizar procedimentos médicos
de forma segura?

Embora nao seja obrigatério por ordem legal, a resi-
déncia médica deveria ser obrigatoria neste pais. De
acordo com o Ministério da Educacao e o Ministério
da Saulde, a Unica forma de um médico se tornar
especialista no Brasil é fazendo a residéncia médica
reconhecida pela Comissao Nacional de Residéncia
Médica [CNRM]. Esse é o caminho legal. Porém, se o
médico fizer um curso de pos-graduacao, lato sensu
em uma determinada area, e isso ta brotando por ai,
muitas vezes com aula trés vezes por més, no final
do curso ele recebe o certificado, e se passar um
tempo, geralmente de cinco anos, ele pode prestar
a prova de Titulo que a Associacdo Médica Brasileira
[AMB] promove, sendo, dessa forma, titulado dentro
da area pretendida. Esse processo € legal, porque é
reconhecido pela AMB, assim como as sociedades
de especialidades sao autorizadas a fornecer ciclos
de especialista mediante a prova de capacitacao.
Essa prova, na maioria das vezes, é bem dificil, bem
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exigente, muitas vezes com duas ou trés fases, que
faz com que o profissional tenha realmente que se
empenhar para passar. Mas uma prova € uma prova,
onde vocé vai bem ou mal. Ja a residéncia médica é
um periodo muito dificil, um periodo trabalhoso na
vida do médico. Ele vai ficar dois, trés, quatro anos,
algumas vezes sujeito a uma carga de trabalho e
exigéncia muito grandes, tudo por um pagamento
que nao é adequado, mas é o que se faz, € onde o
médico treina em servico, sempre supervisionado
por um profissional com competéncia. Essa é a forma
correta de adquirir qualificacéo e experiéncia para
a realizacao de um determinado procedimento, e
nao assistindo aula dois, trés dias por més, durante
um ano, sendo que normalmente esses cursos nem
aula pratica tem. A teoria € importante, porém, em
medicina, a pratica é fundamental. Tanto é que as
diretrizes de 100% dos programas de residéncia
médica do pais reconhecidos pela CNRM estipulam
que dois tercos do tempo da residéncia seja pratico,
ou seja, é treinar e treinar mais, sempre com um
preceptor do seu lado, ensinando como se deve
fazer cada passo.

Analisando a atuacao de profissionais nao
médicos, como o senhor avalia a eficacia das
regulamentacoes atuais que visam proteger o
Ato Médico?

Na verdade, o Ato Médico é uma obviedade. E dizer
que compete somente ao médico executar acoes,
atividades... exclusivas da medicina, e que elas nao
podem ser delegadas a ninguém que nao tenha a
devida formacao médica. Se com tudo certinho, seis
anos de formacao
de faculdade, mais
dois, trés anos... de
resisténcia médica
€ mais as subes-
pecializacoes, o0s
problemas podem
acontecer, imagine, entao, os riscos quando um
profissional que nao passou por toda essa forma-
¢ao resolve realizar qualquer conduta invasiva sem
competéncia para tal. No Brasil, essa discussao
ganhou destaque principalmente a partir da Lei
n® 12.842/2013, que regulamenta o exercicio da
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“Na verdade, o Ato Médico é uma obviedade. €
dizer que compete somente ao médico execu-
tar acoes, atividades... exclusivas da medicina,
e que elas nao podem ser delegadas a ninguém
que nao tenha a devida formacao médica”

medicina, delimitando quais atos sao privativos dos
médicos. No entanto, a implementacao e a eficacia
dessa Lei enfrentam desafios que dificultam seu
pleno funcionamento. Talvez eu seja muito purista,
mas na minha visao é preciso apenas fiscalizar, e
essa fiscalizagao ja comecaria na abertura de uma
clinica de estética, averiguando se o empreendi-
mento tem um médico responsavel, caso contrario,
nao receberd o alvara de funcionamento, isso seria
a primeira fiscalizacao. Por outro lado, também tem
a pessoa que contrata um servigo sabendo que o
profissional nao é credenciado porque tem interesse
de pagar menos. S6 que nessa relacao, o paciente é
o lado fraco, pois € ele que sofrera as consequéncias
de uma ma conduta.

Pegando gancho na resposta anterior, na sua
visdo e experiéncia de longos anos de trabalho
meédico e de atividade de defesa do profissional,
a questao de custo é o principal fator que motiva
as pessoas a optarem por um procedimento feito
por um nao médico?

Cem por cento das vezes é apenas custo. E procurar
0 que eu quero pelo menor valor. E quase 100% das
acoes de nao médicos que realizam procedimentos
exclusivos da classe médica estao ligadas a estéti-
ca. Antes de mais nada, estética envolve somente a
vaidade, ou seja, a pessoa nao tem uma patologia,
nao esta doente, apenas tem algo na sua aparéncia
que a incomoda; entao, ela procura um profissio-
nal para resolver. S6 que os bons profissionais,
com competéncia para executar, cobrarao precos
adequados e justos ao trabalho que vao oferecer,
porque ele implica
em uma imensa
responsabilidade.
Tudo deve ser ana-
lisado. Alguns pro-
cedimentos jamais
poderao ser feitos
fora de um hospital, especialmente se a pessoa
tiver alguma comorbidade, como diabetes, hiper-
tensao ou outros problemas crénicos de salde. O
profissional capacitado vai te ouvir, vai entender a
sua historia, entender a sua necessidade, analisar
o quadro clinico e o seu histérico de cicatriz e muito
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mais, tudo isso € importante para tentar atingir
com seguranca a expectativa da pessoa. Depois
dessa anamnese, se o médico nao aceitar fazer
determinada conduta estética por causa de algum
risco iminente ou até mesmo pela impossibilidade
de atingir o que a pessoa deseja, possivelmente
ela ira procurar outro profissional que topa fazer,
e geralmente por um preco menor. E fato que o
valor cai conforme a competéncia do profissional.
E é justamente aqui que entram os ndo médicos,
como o recente caso, amplamente divulgado pela
imprensa, do rapaz que morreu com uma aplicacao
de fenol. Com a internet, entdo, temos inimeras
propagandas oferecendo milagres estéticos; uma
delas dividia o valor dos procedimentos em até 20
vezes. Era um financiamento estético. Gracas a
Deus foi retirada do ar.

Qual seria o caminho para garantir o Ato Médico
e a seguranca das pessoas?

Afiscalizacao de clinicas estéticas é crucial para ga-
rantir que apenas profissionais habilitados realizem
atos médicos e que a seguranca do paciente seja
sempre priorizada. Isso envolve uma abordagem
integrada que abrange desde a estrutura fisica da
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clinica até a qualificacdo dos profissionais e a adesao
as normas regulamentares vigentes. Por exemplo,
é preciso verificar se a clinica possui licenga valida
emitida pela Vigilancia Sanitaria e outros érgaos
competentes e se esta devidamente cadastrada nos
6rgaos municipais e estaduais, com alvaras atuali-
zados, bem como se a sua infraestrutura, que inclui
salas de procedimentos equipadas e esterilizadas,
esta em conformidade com as normas da Anvisa e
com as Resolucoes Normativas do CFM. Outro ponto
fundamental é se ha médico e técnico responsaveis
pela clinica e se todos os procedimentos consi-
derados atos médicos (como aplicacdo de toxina
botulinica, preenchimentos, cirurgias estéticas etc.)
estdo sendo realizados exclusivamente por médicos
com especializacao e treinamento comprovados em
medicina estética, dermatologia, cirurgia plastica ou
outra area afim. Os equipamentos utilizados também
devem ser certificados e estar em boas condicoes,
com manutencao periddica realizada, sendo que a
Vigilancia Sanitaria deve realizar inspecoes regulares
e de surpresa. Mencionei apenas algumas diretrizes
relevantes que necessitam de fiscalizacao séria e
constante pelos 6rgaos competentes desde a aber-
tura de qualquer clinica médica, nao importando a
sua area de atuacao.
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ACONTECEU

Galeria dos Ex-Presidentes: tributo
inestimavel a memaoria

Em 10 de agosto, com inicio as 10h, a Dire-
toria da Associacao Paulista de Medicina de
Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Gran-
de da Serra realizou evento de reinaugura-
cao da Galeria dos Ex-Presidentes, um espa-
¢co dedicado a preservar e celebrar o legado
dos lideres que trabalharam com afinco pelo
crescimento e desenvolvimento da Casa do
Médico Santo André desde a sua fundacao,
oficializada em 10 dezembro de 1952.

A primeira diretoria eleita foi presidida pelo
Dr. Alvaro Manfredi, tendo como presidente
de honra o Dr. Francisco Perrone. Perto de
completar 72 anos de trabalho sério e com-
petente em prol da classe médica, a atual Di-
retoria, comandada pelo Dr. Newton Newton
Ota Takashima, definiu um novo espaco com
vistosa apresentagao de cada um dos 23 pre-
sidentes e dos membros que compuseram
suas respectivas diretorias.

“Celebrar a historia de nossa entidade € uma
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oportunidade de reforcar a identidade e a uni-
dade da categoria. Visitar o espaco, instalado
no saguao do segundo andar da sede, é cons-
tatar que vale muito a pena trabalhar em prol
da classe médica. Esse tributo €&, inclusive,
fundamental para inspirar as novas geracoes
a compreenderem o0 contexto em que a enti-
dade surgiu, as razoes de sua existéncia e 0s
principios que a guiaram ao longo do tempo”,
afirmou Dr. Newton.

Claro que tao importante acontecimento me-
receu uma festa aconchegante, com a pre-
senca de convidados ilustres, entre eles, ex-
-presidentes e familiares dos ex-presidentes
in-memorian, que compartilharam reflexoes
sobre momentos dessa longa historia de re-
presentatividade. Foi um encontro gostoso,
com boas recordacoes, com farta mesa de
frios e vinho.

As fotos mostram muitos momentos dessa
importante ocasiao.
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Quer vender,

trocar ou
alugar?

Entdo, aproveite o Classificado da Revista
Digital Noticias Médicas, da APM Santo André.

0 espaco é gratuito para sécios da Associacdao
Paulista de Medicina de Santo André, Maua,
Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra.

Para anunciar, basta ligar e passar as informacgdes
para a Adriana, nossa secretaria:
Fone: (11) 4990-0366 / (11) 4990-0168

Ou, se preferir, mande as informacdes para o e-mail:
info@apmsantoandre.org.br

£

E facil, rapido e gratuito! APM :::--

SANTO ANDRE - MAUA
RIBEIRAO PIRES - RI0 GRANDE DA SERRA




ESPACO D.A.N.M.C.

Festa Junina Solidaria

Os pacientes em tratamento do cancer in-
fantojuvenil assistidos pela Casa de Ronald
McDonald ABC ganharam uma ajuda especial
quando passam por atendimento em hospitais
da Grande Sao Paulo. Isso gracas a festa juni-
na solidaria que o Diretorio Académico Nylceo
Marques de Castro - D.A.N.M.C., da Faculda-

Julho e Agosto de 2024

de de Medicina do ABC - FMABC, promoveu
no dia 22 de junho, em conjunto com a As-
sociacao Atlética Académica Nylceo Marques
de Castro A.A.A.N.M.C., a Ong Sorrir € Viver, o
Congresso Médico Universitario do ABC (CO-
MUABC), a IFMSA e o Departamento de Assis-
téncia e Previdéncia (DAP).

Montada em uma area do campus da FMABC,
a festa proporcionou uma tarde divertida, re-
pleta de brincadeiras e muitas barracas tipi-
cas. Aberta a populagao, o evento provou que
tradicao e solidariedade podem caminhar
lado a lado, porque mostrou o carinho das
pessoas que aceitaram o convite e compare-
ceram com doacdes em prol dos pacientes e
familiares acolhidos na casa de apoio Ronald
McDonald ABC, que tem o proposito de ser
uma “casa longe de casa” durante o periodo
de tratamento da doenca.

Além de angariar R$ 950,00 em tickets para o
Mac Dia Feliz, a festa rendeu muitos pacotes
de fraldas, lencos umedecidos, entre outros
itens de higiene pessoal. Mas acima de tudo,
a festa mostrou que celebrar a cultura brasilei-
ra € ainda mais especial quando se pode fazer
0 bem, fortalecendo o senso de comunidade.

Revista Digital Noticias Médicas - APM Regional Santo André
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ASSESSORIA JURIDICA

Os riscos que a
populacao corre com
procedimentos exclusivos
da medicina realizados por
profissionais que nao sao
meédicos, contrariando o
Ato Meédico

Dr. Leonardo Dominiqueli Pereira

Saocio Fundador do Barros de Moura
& Dominiqueli Pereira Advogados
Associados, terceirizado da
Associacdo Paulista de Medicina
Santo André, Maua, Ribeirdo Pires e
Rio Grande da Serra

Julho e Agosto de 2024

Cada vez mais aumentam o0s casos de proce-
dimentos médicos realizados por pessoas que
nao sao profissionais devidamente autorizados.

Ou seja, o0 Ato Médico é contrariado em total
desacordo com a legislacao, culminando em
graves consequéncias aos pacientes.

Os relatos sao os mais diversos, sobre compli-
cacoes sérias, inclusive mortes, decorrentes
de procedimentos estéticos invasivos feitos
por nao médicos, conforme levantamento da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica.

Outros profissionais, com formacao questiona-
vel e sem uma fiscalizacao efetiva, ao realiza-
rem esses procedimentos coloca a populagao
em risco.

E necessério a criacdo de uma comissao, ou
até mesmo ()rgéo fiscalizador, para que te-
nhamos o controle fiel sobre os procedimen-
tos que estao sendo realizados por nao profis-
sionais (nao médicos).

Outro ponto importante que merece atencao,
€ com relacao a propaganda indiscriminada,
com resultados irreais, e a autopromocao, se
apresentando como individuos capacitados,
que sao fatores que confundem a populacao
na hora de decidir.
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Segundo informacoes da Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica e Sociedade Brasileira de
Dermatologia, em margo deste ano, foi chan-
celado um documento que retine exemplos de
complicacoes apds os procedimentos, e com
isso destacou sete técnicas que tém crescido
no Brasil e que ndao deveriam ser realizadas
por nao médicos.

Cirurgias de readequacao genital para pesso-
as trans: No SUS, sao oferecidas em apenas 7
Estados e geram filas de anos.

Sao elas: aplicacao de toxina botulinica (Bo-
tox); preenchedores cutaneos (como os de aci-
do hialurénico, muito usados na harmonizacao
facial); bioestimuladores de colageno; procedi-
mentos estéticos corporais com PMMA; uso de
eletrocauterizacao; endolaser e realizacao de
peelings quimicos, como o de fenol.

A realizacao dessas praticas por profissionais
como dentistas, biomédicos e esteticistas esta
crescendo. Antigamente as aventuras destes
profissionais se limitavam a aplicacao de pee-
lings superficiais, e hoje a invasao do ato mé-
dico chegou ao ponto de permitir a execucao
desses procedimentos.

Um dossié foi apresentado no dia 22 de mar-
co de 2024, em evento do Conselho Federal
de Medicina (CFM) em defesa do Ato Médico.
— O CFM organizou um forum para debater o
assunto e foram discutidas as complicacoes
e de que forma podem alertar as autoridades
competentes para o problema.

Segundo a lei brasileira, procedimentos inva-
sivos ja sao restritos a realizacao por profis-
sionais médicos, por meio do art. 4° da Lei n.
12.842/2013 (Lei do Ato Médico).

O CFM, a SBCP e a SBD argumentam que o
Parecer n. 35/2016, do proprio CFM, classifi-
ca como invasivo todo procedimento que rom-
pe com a barreira natural da pele.

Com isso, entendem que essas praticas esté-
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ticas se enquadram nesta categoria e, portan-
to, nao poderiam ser feitas por nao médicos.

A Lei do Ato Médico é composta por varias di-
retrizes importantes, como:

* Definicao de procedimentos privativos
do médico;

» Estabelecimento do que constitui um
ato médico;

e Detalhamento dos principios éticos
que os médicos devem seguir;

* Regulamentacao das atividades que
podem ser desempenhadas por outros
profissionais;

* Esclarecimento dos direitos e respon-
sabilidades dos médicos.

As diretrizes estabelecidas na lei tém como
objetivo proteger a saude da populacao, ga-
rantindo que o exercicio da medicina seja rea-
lizado por profissionais qualificados e devida-
mente regulamentados.

Profissionais que atuam em desacordo com a
Lei do Ato Médico ou com as regulamentacoes
do CFM e outros 6rgaos de classe a que perten-
cam podem enfrentar diversas penalidades.

Essas sancoes variam de acordo com a gra-
vidade e reincidéncia do ato e podem incluir:

* Adverténcia;

* Suspensao do exercicio profissional,
por até 30 dias;

* Cassacao do exercicio profissional;

* Multas.

Os processos que analisam essas infracoes
podem acontecer tanto na esfera do Conselho
de Medicina quanto na justica comum, e o pro-
fissional tem sempre o direito a ampla defesa.

A investigacao deve ser feita de maneira impar-
cial, seguindo os processos definidos pela legis-
lacao, com a coleta de provas e oitivas de teste-
munhas, antes de qualquer tomada de decisao.
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ASSESSORIA JURIDICA

Na pratica, os conselhos de outras profissoes
da area da saude, como o de Farmacia e de
Odontologia, publicam resolucdoes que permi-
tem que seus profissionais realizem alguns
desses procedimentos.

Mas, para as entidades médicas, essas re-
solucoes, por serem normas administrativas,
nao poderiam ultrapassar a lei brasileira.

A populacéao precisa pesquisar detalhadamen-
te a qualificacao do profissional antes de se
submeter a um procedimento. E de suma im-
portancia, inclusive questionar sobre o local,
a seguranca e principalmente saber se a equi-
pe esta preparada para alguma eventual com-
plicacao.

Ap6s a morte do empresario Henrique Sil-

va Chagas, de 27 anos, durante um peeling
de fenol, realizado no inicio de junho, pela
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esteticista e influenciadora Natalia Fabiana
de Freitas Antonio, conhecida como Natalia
Becker nas redes sociais, a Anvisa recebeu
representantes do Conselho Federal de Me-
dicina.

Na ocasiao, o Conselho abordou o tema e
propbs quatro acoes a agéncia sanitaria, en-
tre elas, reforcar a fiscalizacao de estabeleci-
mentos e profissionais que anunciam e pres-
tam procedimentos estéticos invasivos por
nao médicos e impedir a venda dos insumos
necessarios a esses profissionais.

E essencial a elaboracao de um escopo de re-
gras sanitarias e éticas e a promocao de uma
campanha de massa sobre 0s riscos ineren-
tes a realizacao dos procedimentos estéticos
invasivos.

Fonte: O GLOBO 28/6/2024
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CLASSIFICADOS

ALUGA-SE

* Conjunto de 5 salas amplas, além de
recepcao, em conceituada clinica médica
na regiao central de Maua. Valor: a combi-
nar. Contato com Dr. Thiago, pelo Cel: (11)
99633-6876 - somente WhatsApp

+ Espaco para consultorio(s) ou clinica em
clinica montada, Rua Gongalo Fernandes,
153.- 13° andar - contato: Dr. Swami Gomes
Teixeira - Tel 11 982279631, Contato Nadia
(11) 97140-0688 - 4990-1919

¢ Sala comercial de 33m2, banheiros, no
edificio Brookfield Pirelli, vaga no shop-
ping Atrium. Valor: 2000,00 +condominio/
IPTU. Contato com Dr. Thiago, pelo Cel:
(11) 996336876

+ Sala para consultorio, 6tima localizacdo,
nao ha preferéncia para especialidade. Av.
Dr. Alberto Benedetti, 376, esquina com
Rua Fortaleza, Vila Assungao, Santo André.
Tratar com Ana Paula: (11) 99753-0066 /
(11) 4319-1126 - somente WhatsApp

+ Sala de 60m? mobiliada para con-
sultorio médico, no centro de Santo André,

com 2 banheiros e uma mini copa. Con-
dominio 700,00. Tratar com o Dr. Savio:
(11) 4990-9612.

+Salas para Atendimento Médico, Loca-
¢ao por hora ou periodo. Informagdes: (11)
2598-2878 ou pelo e-mail: vitalia@ig.com.br

+Salas e horarios disponiveis para con-
sultorio, Preferéncia para pediatras ou
neurologistas. Av. Dom Pedro II, 125.

Tratar: Dra. Daisy, fone: (11) 4992-7111

ALUGUEL ANUAL/TEMPORADA

*Riviera-Sao Lourenco

Pé na areia, Modulo 6, Ed. Malibu, 1°andar,
4 dorm. suite, 2 banheiros, varanda gour-
met. Contato: Angela (11) 4436-3017

INGLES VIP INDIVIDUAL VIA SKYPE

Aula personalizada com a professora
Nédina Fraige. Extensa experiéncia em
faculdade e colégios e longa vivéncia no
exterior. Aulas no conforto de sua casa ou
trabalho; aulas personalizadas; horarios
flexiveis; inglés geral € inicio imediato em
qualquer época do ano. Contato: (11) 9

9137-6625 / E-mail: nedina@uol.com.br
OPORTUNIDADE DE TRABALHO

*Clinica Nova Itaquera

Abre vaga para Médico do Trafego
Interessados entrar em contato com
Fernando H., Celular (11): 93585-7990.
A clinica esta localizada na Avenida
Nova Itaquera, 3000, Lj. 02, Bairro
Jardim, ltaquera-SP.

VENDE-SE

Razao social de clinica neurologica
com mais de 30 anos de atuacao na
regiao do ABC.

Otima localizacao. Atende 0s principais
convénios (Sul América, Porto Seguro,
Ital Seguro, Bradesco Salde, Amil,
Unimed, entre outros) e particular.
End.: Edificio Elaine: Av. Dom Pedro Il
125 - 10°andar - sala 101 - Jardim -
Santo André - SP.

Telefone para contato e WhatsApp: (11)
99950-3799, falar com Irene

Entao aproveite os classificados da Revista Digital Noticias Médiocas da APM Santo André.

0 espaco é gratuito para socios da Associacao Paulista de Medicina de Santo André

Para anunciar basta ligar e passar as informacoes

para Adriana, nossa secretaria:
(11) 4990-0366 / (11) 4990-0168

L
N

Ou, se preferir envie as informacoes para o e-mail:

info@apmsantoandre.org.br

€ FACIL, RAPIDO
€ GRATUITO!
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ANIVERSARIANTES

1 Dario Vianna Abrao 18 Hanna Flora loris Takeda de Oliveira
4 (laudio Antonio Rufino Gomes Junior 20 Mauricio Alves Ribeiro
7 Paulo Yukio Saiki 20 Gabriel Ari Domingues de Oliveira
9 Rosa Maria Tahara Coutinho 20 Fernando de Souza Gayoso

11 Martin Perez Junior 21 Rafael Chiarello Junior

11 Cynthia Zechin Quaglio 22 Cristina Faria Bianco

12 Sandra Mitie Ueda Palma 23 Raphaella Ponce Fusari

12 Fernanda Reymi Qishi 24 \anessa Aparecida de Lima

13 Norma Simionato Oliveira 24 Marco Antonio Pellegrini

13 Max Ferreira De Sousa 24 Luigi Brollo

14 Maria Ligia de Carvalho Solssia 27 Nadia Natale

14 Tais Areta Aparecida de Santana 29 Karen Andressa de Paula Borges

14 Gustavo Junges Filiu 26 Francisca Maria Mader Braga

15 Bruna de Oliveira Galvdo 30 Adalberto Decio M. de Azevedo

16 Ludmila Burban Vogel 30 Alexandre Buzaid Neto

16 Caroll Pamela Vargas Salinas
17 Marcos Cesar Amaral Moritz

2 CarlaJanaina Guedes Cifarelli 17 Luiz Henrique Oliveira Almeida
2 Patricia de Cassia Olivotti 21 Leticia Zandona
2 Neusa Falbo Wandalsen 22 Antonio Wander Nardelli Junior
3 Guilherme Luiz . Arruda Mendes Ribeiro L. Pereira 22 José Vacari
3 Giovanna Naomi Taniguchi Rodrigues 24 Ricardo Marsan Perez
4 Marcelo Hilton Silva 26 Nadjanara Dorna Bueno
4 Jorge Takaiuki Morita 26 Maria Stela El Bredy Giorgio Marrano
6 Elberth José dos Santos 27 Regiani da Silva Brajal
8 Marina Harue Omati Miyagawa 28 Simone Uezato Ota
10 Jairo Louzada Cordeiro 28 Marcus Vinicius Liberato Milhome
11 Luiz Roque Lambert 30 Marcelo Domingos Guazzelli
13 Ana Cristina Pereira Alencar 30 Erwin Grissom Schwab
13 Cyla Cipele 31 Carolina de Campos Gonzaga Carvalho

14 Monica Chmeliauskas Moya
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BENEFICIOS

&

ﬁ)un IDIOMAS
30% de desconto na mensalidade e sem

taxa de matricula e de material.
(11) 2325-0884
www.solididiomas.com.br

ALIANCA FRANCESA
15% de desconto nos cursos regulares
Fones: (11) 4427-4586 / 4436-9578

DEFESA PROFISSIONAL

Prevencdo, orientacdo e defesa de seus
associados quando acusados de ma pratica
da medicina no exercicio profissional, usu-
almente apontada como “erro médico”.
(11) 3188-4207

E-mail: saude@apm.org.br

DESPACHANTE
Despachante Jodo Ramalho
(11) 4994-5032/4438-0084

ASSESSORIA JURIDICA

Escritorio Barros de Moura & Dominiqueli
Pereira Advogados

Fones: (011) 4427-6749/2379-7011
Site: bmdpadvogados.com.br

PLANTAO JURIDICO GRATUITO PARA
Soclos

Nas areas civil, administrativa, trabal-
hista, direito do consumidor, imobilidria,
familia, entre outros.

E-mail: info@apmsantoandre.org.br

CONVENIO APM E STRONG-FGV

A APM e a Strong Business School-FGV,
conceituada instituicdo educacional, tra-
zem para vocé a oportunidade de iniciar
um dos seus muitos cursos com até 15%
de desconto*.

Sdo muitas opcoes:

» Graduacdo com opcdo de Dupla Titula-
cdo em:

Administracdo, Economia, Ciéncias Conta-
beis, Publicidade e Propaganda e Direito
e Graduacdo Tecnologica EAD:

Gestdo Financeira, Gestdo de RH e
Gestdo Publica

* Nivel especializacdo com certificado de
qualidade FGV:

MBA Executivo e Pds-Graduacdo Lato-
Sensu

¢ Curta e Média duracdo com certificado
de qualidade FGV;

Administracdo de Empresas

e Cursos/Treinamento em Tl

*: Para funcionarios de qualquer empresa
parceira da Strong.

E-mail: fgvabc@strong.com.br
WhatsApp: (11) 98204-2243
Unidades: SANTO ANDRE | SANTOS |
ALPHAVILLE | 0SASCO

Site: strong.com

CONVENIO MAG

Os seguros em parceria com a APM Santo
André garantem que vocé poderd arcar
com as suas despesas caso algum aci-
dente ou doenca comprometa temporari-
amente a sua capacidade de trabalho.
Entre em contato e descubra a melhor
maneira de proteger a sua renda:

Eliane Petean - (11) 9 9484-2266
Wallseg - Corretora parceira da MAG - (11)
3373-7209/(11) 3293-7555.

CLASSIFICADOS GRATUITOS

Sdcios tem espaco na revista Noticias
Médicas para anunciar venda, locacdo
etc.

PLANOS DE SAUDE

A APM e a Qualicorp proporcionam ao
médico associado os melhores planos de
saude coletivo por adesdo, com condicdes
especiais de preco e caréncia.

E-mail: info@apmsantoandre.org.br

PORTO SEGURO

IASA Corretora de Seguros

Fones: (11) 4476-1255 / 97153-4839
€-mail: izilda@iasaseguros.com.br

Site: www.iasaseguros.com.br

ASSESSORIA CONTABIL

IDS Assessoria Contabil

(11) 4330-7413

E-mail: ids@idscontabil.com.br

PLANO DE SEGURO SAUDE

A APM disponibiliza aos associados a
oportunidade de aderir aos contratos co-
letivos de planos de salde e odontolégi-
cos, com diversas vantagens especiais e
valor inferior ao praticado no mercado.

Entre em contato com a APM para confer-
ir coberturas, caréncias, rede credenciada
e abrangéncia na capital, no interior e em
outros estados. (11) 3188-4267.

SPAZIO ITALIANO

Centro de Lingua e Cultura Italiana Ltda
(Santo André, ABC e Sdo Paulo)

10% de desconto nos cursos ministrados
tanto nas escolas quanto nos cursos
incompany.

Fones: (11) 4427-6500/6833-1211
E-mail: spazio@spazioitaliano.com.br
Site: www.spazioitaliano.com.br

CLUBE DE BENEFICIOS

Grandes empresas, de alcance nacional

e local, oferecem produtos e servicos em
condicGes exclusivas a classe médica,
contemplando diversas areas de interes-
se do médico. Para desfrutar dos benefi-
cios, cadastre-se gratuitamente pelo site:
www.apm.org.br

( HOTEL FAZENDA APM

Localizado a apenas 26 km do centro

da capital, o Hotel Fazenda APM é uma
excelente opcdo de lazer e descanso e
para a realizacdo de eventos. Com 164
hectares em meio a Serra da Cantareira, o
local dispde de parque aquatico, qua-
dras, campos de futebol, churrasqueiras,
auditdrio, restaurantes, lanchonete, um
dos melhores Centros Hipicos do estado
e muita area verde.

Telefones: (11) 4899-3535/4899-3518
/ 4899-3519 / 4499-3536

E-mail: sedecampestre@apm.org.br
Horario de atendimento: 9h as 18h
Endereco: Estrada de Santa Inés, Km 10,
Caieiras/SP




CLUB APM NACIONAL - COMPRAS ON-LINE

Vamos as compras com desconto!

TURISMO

COSTA AZUL TURISMOS - A empresa
possui parcerias e credenciamentos
com operadoras de turismo nacionais e
internacionais, e programas conceituados
de intercambio, com 5% a 10% de desconto
para os médicos associados. Seja em
viagens ou reencontros.

BEBIDAS

MISTRAL - A mais conceituada importadora
de vinhos do Brasil, oferece descontos
de 20% no maior e melhor catalogo de
bebidas.

COSMETICOS :oﬁ

@i

SEPHORA - Maior rede de produtos de
beleza do mundo - oferece até 60% de
desconto para compras realizadas no site a
partir de R$ 289,00.

SAUDE

Y
SAUDE VIANET - Ou apenas Svianet, é uma
plataforma de gestdo, relacionamento com
pacientes e prontudrio médico. Em parceria
com a APM, oferece descontos de 30% na

assinatura mensal do PLANO PRO e 25%
na assinatura mensal do PLANO REGULAR.

n Julho e Agosto de 2024

AUTOMOVEIS

.
DUCATI DO BRASIL - Uma das maiores
marcas de motocicletas do mundo.
Associados tém desconto especial de 12%
para pagamento a vista, sobre o valor das
motos Ducati para as linhas comercializadas

no Brasil, em qualquer concessiondria da
empresa.

MERCEDEZ-BENZ - Conte com a tradicdo
e qualidade indiscutivel dos veiculos Mer-
cedes-Benz, que oferece 8% de desconto
na tabela de precos vigentes na data de
compra do automoével.

ELETRODOMESTICOS  |=

74

BRITANIA - Com mais de 50 anos de
atuacdo no Pais, a Britania oferece um mix
de 230 produtos em sua loja on-line, com
até 30% de desconto.

ELECTROLUX - Toda a qualidade de
eletrodomésticos com descontos de até
30% e promocoes exclusivas o ano inteiro.

PHILCO - Aproveite a qualidade e durabilidade
dos produtos nas linhas de dudio e video, casa,
climatizacdo, cozinha, cuidados pessoais,
linha branca, tablets e notebooks, tudo com
descontos de até 30%.

NESPRESSO - Garante 20% de desconto

na compra de qualquer modelo de
maquina.
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MOVEIS

MEU MOVEL DE MADEIRA - A loja conta com
moveis de madeira ecologicamente corretos
e objetos de decoracdo essencialmente
brasileiros, todos com design exclusivo.
Associado APM tem 10% de desconto em
toda a loja.

OPPA - Loja de mével e décor com design
exclusivo, que deixam seu espaco mais
pratico e cheio de significado, oferece 10%
de desconto em compras realizadas pelo
hotsite.

TECNIFORMA - Fundada em 19889, projeta
e fabrica moéveis sob medida (ndo sdao mo-
dulados), proporcionando o melhor aprovei-
tamento dos espacos. Além do projeto de
mobiliario gratuito, os associados contam
com 25% de desconto em qualquer forma
de pagamento. SAO PAULO

Revista Digital Noticias Médicas - APM Regional Santo André

VESTUARIO

T

ART WALK - Com modelos de ténis exclu-
sivos e diferenciados, € uma das maiores
redes de calcados do Brasil. Em parceria
com a APM, oferece 12% de desconto aos
associados.

CASA DAS CUECAS - Uma das principais
marcas de moda masculina do mercado
brasileiro, com foco em underwear, oferece
a0 associado APM até 7% de desconto para
compras realizadas no site.

FASCAR - Concede 10% de desconto em
calcados e acessorios masculinos moder-
nos, em couro de alta qualidade e inovacado.

MAGICFEET - Especialista em roupas e cal-
cados infantis, com catalogo especialmente
desenvolvidos para os pequenos, concede
até 12% de desconto para os médicos as-
sociados da APM.

NETSHOES - Oferece 10% de desconto em
materiais esportivos em todo o site.

SHOESTOCK - Maior loja virtual de sapatos
masculinos e femininos, bolsas de couro,
acessorios, carteiras e outros, garante 15%
de desconto em todo o site.

ZATTINI - Médicos associados a APM tém
10% de desconto na maior loja virtual de
sapatos masculinos e femininos, bolsas de
couro, acessorios, carteiras e tudo que vocé
tem direito!
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FIQUE SOCIO

A Assouacao Paullsta de Medrcma Santo Andre Maua, Rrbelvrao Pires e Rio Grande_rda Serra oferece

apmsantoandre@uol om br / mfo@apmsant

Conﬁra Lo 13 benefrcros e vantagens'

& 0 o

www.apmsantoandre.org.br facebook.com/apm.santoandre @apmsantoandre
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